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~Missbrauch passiert t#glich! Die antﬁortmg dln Sc.hntz
vor weiterer Gefidhrdung herzustellen,
Erwachsenen!" Marion I.uksch, Koopenti,u.

Aufgrund der aktuellen Medienberichte haben wir es uns zum Ziel
gesetzt, den Schutz von Kindern vermehrt zu thematisieren: In Ko-
operation mit der Kinderschutzakademie bietet das Kinderhilfswerk
seit Herbst 2008 in den Bundeslandern Wien und Niederosterreich
verstarkt Kinderschutzschulungen an. Mit Frithjahr 2009 wird dieses
Pilotprojekt auf Oberdsterreich ausgeweitet.

«In unseren Workshops geben wir
Kindern ganz persénlich und alters-
addquat die Mdoglichkeit, sich bes-
ser iiber Gefahren zu informieren®™,
erklirt Marion Luksch. Leiterin der
Kinderschutzakademie. ,,\Wir wollen
Kinder in threr Identitiit, ihrem Selbst-
wert und ihrer psychosozialen Ent-
wicklung fSrdern, um zu verhindern,
dass Gewalt im Verborgenen bleibt.”
Durch die Workshops lernen Kinder,
wie sie sich bei Gefahren so rasch wie
méglich an erwachsene Bezugsper-
sonen wenden konnen. Privention
muss immer kindgerecht sein und auf
den Entwicklungsstand der Kinder
abgestimmt werden”, erklidrt Luksch
weiter. ,,Durch Spiele und Ubungen
wird den Kindern nahe gebracht, wie
sie ,schlechte Geheimnisse™ erkennen
konnen. AuBerdem geben wir Kin-
dern eine Sprache fiir Gefiihle, Beriih-
rungen und schwierige Situationen,
sodass es thnen leichter fiillt, sich Er-
wachsenen mitzuteilen.™
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Dazu kemmen noch Schulungen fir Padagogen sowie Elternabende in Wien, Haidershofen, Neidling, Fels am Wa-
gram, Winklarn, Purkersdorf, Blindenmarkt, Baden und Lanzendorf.

Die von Frau Luksch Konzipierten
Kinderschutzschulungen setzen auf
mehreren Ebenen an. ,Praventi-
on muss ganzheitlich angelegt
sein", betont die Psychothera-
peutin, ,deshalb geben wir den
Eitern begleitend zu den Kin-
derworkshops die Maoglichkeit,
im Rahmen eines Elternabends
konkrete Fragestellungen einzu-
bringen.” — Was muss man tun, wenn
zum ersten Mal ein Verdacht auf sexu-
ellen Missbrauch im eigenen Umfeld
besteht? Was sollte man vermeiden?
An wen kann man sich wenden? Wie
kann man Kinder schiltzen?

.In unseren Projekten geht es einer-
seits um die richtige Vorbeugung ge-

gen sexuellen Missbrauch aber auch
um wirksame MabBnahmen danach®,
erklirt Doris Assinger, Priiventions-
beaufiragte des Kinderhilfswerks fiir
den Raum Oberdsterreich. ,Wirk-
same Vorbeugung und gréBtmaégliche
Hilfestellung fiir die von sexuellen
Ubergriffen betroffenen Kinder er-
fordert ein sehr einfiihlsames und
individuelles Vorgehen.” Zusitzlich
zu den Kinderworkshops und den be-
gleitenden Elternabenden geben wir
engagierten Pidagogen die Maglich-
keit, sich in eigenen Schulungen iiber
konkrete HilfsmaBinahmen, rechtliche
Rahmenbedingungen und helfende In-
stitutionen zu informieren. ,, Wir mich-
ten Lehrkriften Vorgangsweisen beim

Aufireten eines Verdachtsmomentes
niiher bringen. Fachlich richtiges Vor-
gehen erhéht die Erfolgschancen fiir
die Bewiltigung von traumatischen
Ereignissen”, betont Assinger. Den
Kindern fehlen oft die Worte, fiir das
was ihnen passiert ist. Es ist ihnen
peinlich, oder sie stehen unter mas-
sivem Druck, iiber das Geschehene
zu schweigen. ,Ein sensibilisiertes
Umfeld kann die verschliisselten, non-
verbalen Botschaften besser erkennen
und ist fiir Notsignale von Kindern
eher offen, so die Psychologin.
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